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REFERAT STJØRDAL ROTARYKLUBB 

Uke 38 
Dato 19.09.2022, Kl 19.30 – 20.30 
Sted Quality Airport Hotel Værnes, Stjørdal 
Møteleder President Trond Stenersen 
Referent Sekretær Inger-Ruthgerda Wellendorf 
Antall til stede Medlemmer  Gjester 

16 - 
Antall kaffe 8 
Fødselsdager Inger-Ruthgerda Wellendorf (49) 
3 - minutter Britt Line Tvete Øverby 
Vinlotteri Ragnar Halle 

 
 
President Trond Stenersen ønsket velkommen til Presidentens møte og startet med en liten rebus der man 
så en vedovn der det i mange snakkebobler stod «klokk», «klokk», «klokk», …. Svaret på kveldens rebus tok 
Jon Eidsvik på strak arm. Svaret var kakkelovn.   
 
 
Vinlotteriet ble vunnet av Ragnar Halle. 
 
 
3 - minutter, Britt Line Tvete Øverby 
 
 
Britt Line hadde med seg en stor eske med forskjellige grønnsaker 
fra Frosta. Spørsmålet hun stilte var om vi visste hvor mange  
forskjellig grønnsaker som blir produsert på Frosta.  
Hun ramset opp hele 138 forskjellige, der det var noe for enhver  
smak.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
President Trond Stenersen tok for seg spørsmålene som han stilte på det første Rotarymøte som ble 
arrangert etter sommerferien, og som alle som var til stede skulle svare anonymt på.  
 
Her kom det frem mange interessante svar som klubben skal jobbe videre med: 

 
Hva skaper trivsel 

• Informasjon om Rotary saker (X3) 
• Lunch-møter med åpen agenda (X3) 
• Dugnader – Gjøre ting sammen (X3) 
• Klubbkultur der alle blir sett og satt pris på (X2) 
• Bedriftsbesøk (X2)  
• Nettverk 
• Gode samtaler 
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• Tilhørighet 
• Faste møter med variert program, med og uten eksterne foredragsholdere 
• Matopplevelser 
• Kulturopplevelser 
• Lokalhistorie 
• God internkommunikasjon (sosiale medier etc.) 
• Skape nysgjerrighet 
• Julebord 
• Noen åpne møter for aktuelle saker 

 
Hvorfor er vi Rotarianere 

• Mange nye venner  
• Bidra til noe som er større enn meg selv 
• Nettverksbygging  
• Service above self 
• Møte andre med ulik bakgrunn og erfaring  

 
Hva kan vi gjøre mer av  

• 3-minutter (X5) 
• Rotary stoff (X5) 
• Bedriftsbesøk (X4) 
• Dagsaktuelle foredrag (X4) 
• Vises i lokalsamfunnet (X4) 
• Prosjekter/Dugnad – Gjøre noe sammen (X3) 
• Næringsrettet innhold (X2) 
• Fellesmøter med annen Rotaryklubb (X2) 
• Frokostmøter 
• Uformelle møter med sosialt tilsnitt 
• Årshjul 
• Sommermøter uten fastlagt program 
• Åpne møter 
• Publisere programmet 
• Skaffe nye, yrkesaktive medlemmer 
• Klubbmøter med foredrag av andre medlemmer i klubben 
• Møtestruktur 
• Samarbeide med andre frivillige organisasjoner 
• Fokus på frivillighetens år 
• Lunchmøter 
• Rotary Fellowship 
• Indretjeneste 
• Temaer til diskusjon 

 
Hva kan vi gjøre mindre av 
• “Kirkebesøk” 
• Foredrag basert på monolog 
• “Byråkrati” 
 

 

Etter dette tok Terje Lauten over og gikk gjennom ulike plattformer der vi som Rotarymedlemmer kan 
finne masse informasjon om Rotary. Medlemsnettet ble også presentert, og ikke minst hvordan dette kan 
brukes. Presentasjonen som ble brukt ligger vedlagt. 

 


